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17 Tage Nepal 
Höhepunkte >> 

Nepal Kultur & Natur >> 

• 5-tägige eindrucksvolle Wanderung 

• Tempel und Paläste des Kathmandu-Tals  

• Besuch der Königsstadt Bhaktapur 

• UNESCO-Weltnaturerbe Chitwan-Nationalpark 

 

Die faszinierende Rundreise bietet Ihnen einen 
Einblick in die vielschichtige Kultur Nepals. Sie 
erleben die Schätze des Kathmandu-Tals und 
besuchen die ehemaligen Königsstädte 
Kathmandu und Bhaktapur mit ihren 
beeindruckenden Tempelanlagen und Palästen, 
zahlreiche davon UNESCO Weltkulturerbe-
Stätten. 
  
In Pohkara, dem Eldorado für Outdoor-Fans, 
genießen Sie bei klarer Sicht die Bergkulisse am 
malerischen Phewa-See. Auf einer 5-tägigen 
Wanderung kommen Sie der herrlichen 
Annapurna-Bergkette zum Greifen nah und 
lernen in den authentischen Bergdörfern den 
Alltag der Einheimischen kennen. 
  
Der Chitwan Nationalpark (UNESCO-
Weltnaturerbe) beeindruckt mit seiner 
einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt. Auf einer 
Dschungelsafari begegnen Ihnen 
Panzernashörner, Elefanten, Krokodile und die 
verschiedensten Vögel. Mit ganz viel Glück 
können Sie den bengalischen Tiger erspähen. 
 
Kurzum, die Reise bietet einen perfekten 
Querschnitt durch Nepals Kultur und 
Landschaft. Entdecken Sie ein Land, welches 
nicht vielseitiger sein könnte. 

 

Tag 1: Flug nach Kathmandu 
 
Tag 2: Ankunft in Kathmandu  
Direkt nach unserer Ankunft in Kathmandu werden wir durch unseren Reiseleiter am Flughafen mit bunten 
Blumenketten in Empfang genommen. Wir werden zu unserem Hotel gebracht, welches sich im quirligen 
touristischen Zentrum Thamel, fußläufig zur historischen Altstadt befindet. Je nach Ankunftszeit kann unser 
Reiseleiter uns durch die engen Gassen führen, so dass wir einen ersten Einblick in das authentische 
Großstadtleben erhalten. Am Abend laden wir Sie ein zu einem nepalesischen Willkommensessen. 
Übernachtung im Hotel. # Abendessen 

 
Tag 3: Besichtigungen in Kathmandu 
An unserem heutigen Tag stehen die Besichtigung des Kathmandu Durbar Square, Pashupatinath, Boudhanath 
und Swayambunath bevor. Wir werden von unserem deutschsprechenden Reiseleiter begleitet.  
Am Durbar Square können wir zahlreiche Pagoden und Tempelanlagen in Augenschein nehmen und den Alltag 
an einem stark frequentierten, öffentlichen Platz erleben. Mit etwas Glück können wir von der lebenden 
Göttin Kumari am Fenster ein Foto schießen.  
Vom sogenannten „Affentempel“ Swayambunath haben wir eine herrliche Aussicht auf die ausgedehnte Stadt 
Kathmandu und erleben den Buddhismus und Hinduismus im harmonischen Einklang an einem Ort. 
Bei Pashupatinath erhalten wir Einblick in die traditionellen, hinduistischen Bestattungsriten. An den Ghats 
(Stufen am heiligen Fluss Bagmati) finden täglich Verbrennungen statt und es wimmelt von sogenannten 
Sadhus (Wanderasketen). Fotos können wir jederzeit machen, jedoch verlangen die Sadhus ein kleines Trink- 
bzw. (Rauch)geld. 
Am Nachmittag besuchen wir den größten buddhistischen Stupa Boudhanath, der auch als UNESCO-
Weltkulturerbe berühmt ist. Der Stupa ist umringt von zahllosen Klosteranlagen. Wir können die tibetischen 
Pilger beobachten, die den Stupa umrunden und die Gebetsmühlen drehen. Den Abend lassen wir auf einer 
Dachterrasse mit herrlichem Blick auf Boudhanat ausklingen. Übernachtung im Hotel. # Frühstück. 

 
Tag 4: Fahrt nach Pokhara (850 m)  
Von unserem Hotel in Kathmandu werden wir am Morgen abgeholt und es beginnt die Fahrt nach Pokhara mit 
Zwischenstopp in dem malerischen Mittelgebirgsstädtchen Bandipur. Die alte Newari-Handelsstadt liegt auf 
halber Strecke. Eine acht Kilometer lange Straße führt Sie vom Prithvi-Highway über zahlreiche Serpentinen 
hinauf in die Mittelgebirgsstadt. In der gepflasterten Fußgängerzone finden wir verschiedene Restaurants mit 
einem vielfältigen Speiseangebot, um uns zu stärken. Am Nachmittag geht die Fahrt weiter nach Pokhara. 
Nach unserer Ankunft bleibt noch genügend Zeit für einen Spaziergang am Phewa-See mit Blick auf die 
Annapurna Bergkette. Fahrzeit ca. 7-8 h. Übernachtung im Hotel. # Frühstück 
 
Tag 5: Fahrt nach Kande (1770 m) und Beginn der Trekkingtour nach Pothana (1890 m) 
Nach einer halbstündigen Fahrt erreichen wir den Ausgangspunkt unserer Trekkingtour und lernen unsere 
Begleitmannschaft kennen. Durch saftig, grüne Landschaft steigen wir allmählich auf zum sogenannten 
Australian Camp. Die Aussicht auf die umliegenden Berge ist gigantisch und wir nehmen uns eine Stunde Zeit 
zum Fotografieren. Dann geht es weiter bis nach Pothana, unserem heutigen Tagesziel. Wanderzeit ca. 4 h. 
Übernachtung in einer Lodge. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 6: Trek von Pothana zum Kokar Forest Camp (2520 m)  
Nach einem ersten Bergsonnenaufgang und einem stärkenden Frühstück brechen wir auf und erreichen schon 
bald das hübsche Dorf Deurali. An dieser Stelle verlassen wir den Annapurna Hauptwanderweg und begeben 
uns auf die noch selten begangene, neue Mardi Himal Trekkingroute. Wir streifen durch dichten 
Rhododendronwald und kommen am späten Nachmittag im Kokar Forest Camp an. Übernachtung in einem 
Mehrbettzimmer. Wanderzeit ca. 6-7 h. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
  
Tag 7: Trek vom Kokar Forest Camp zum Low Camp (3050 m) 
Zunächst geht es durch üppigen Wald, der sich allmählich lichtet und spektakuläre Blicke auf den heiligen 
Pokhara-Hausberg Machhapuchhre (6993 m) freigibt. Übernachtung in einem Mehrbettzimmer. Wanderzeit 
ca. 4 h. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 8: Trek vom Low Camp zum High Camp (3600 m) 
Wir erreichen schon bald die Baumgrenze. Auf einem gras- und moosbewachsenen Höhenpfad geht es auf 
einer kurzen Tagesetappe hinauf zum High Camp (3540 m). Annapurna Süd und Hiunchuli sind Linkerhand zu 
bestaunen. Gleichzeitig richtet sich unser Blick hinab ins Tal des Modi Khola. Der Weg Richtung Annapurna 
Basislager ist von hier zu sehen und erneut haben wir eine herrliche Aussicht direkt auf den Machapuchhre. Es 
bleibt ausreichend Zeit für Fotoaufnahmen in dieser einmaligen Bergkulisse. Übernachtung in einem 
Mehrbettzimmer. Wanderzeit ca. 4 h. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
  
 

Kathmandu > Pokhara > Mardi Himal > Chitwan-Nationalpark > Bhaktapur 



 

 

Termine von bis   01.10.-17.10.2021 

Preis pro Person im DZ  2963 € 

Festivals  Dashain Fest 

Reiseleitung  Deutsch 

Schwierigkeit  Mittel 

 

Tag 9: Trek zum Mardi Himal Aussichtspunkt (4200 m) und zurück zum High Camp 
Ein weiterer Höhepunkt steht heute auf dem Programm, der Mardi Himal Aussichtspunkt. Nach einem etwa 
vierstündigen Aufstieg werden wir belohnt mit einem Panoramablick auf die gesamte Annapurna-Bergkette. Der 
Machhapuchhre ist zum Greifen nah und sein berühmter Gipfel in Form eines „Fish Tail“ ist eindrücklich zu 
erkennen. Der Blick hinab ins Pokhara-Tal ist umwerfend und lässt keine Wünsche offen. Übernachtung in einem 
Mehrbettzimmer. Wanderzeit ca. 7-8 h. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 10: Trek von High Camp nach Sidhing (1700 m) und Fahrt nach Pokhara 
Ein letztes Mal schälen wir uns schon früh am Morgen aus unseren Schlafsäcken, um den wunderschönen 
Sonnenaufgang zu genießen. Bei einer frischen Tasse heißem Kaffee im Freien atmen wir ein letztes Mal die 
frische Bergluft ein. Dann steigen wir hinab zu dem traditionellen Bergdorf Sidhing (1700 m). Von hier aus geht es 
mit dem Jeep für ca. 2 Stunden auf schlecht befahrbarer Piste zurück nach Pokhara. Am Abend können wir 
gemeinsam die ausgelassene Stimmung in Lakeside genießen. Wanderzeit ca. 6 h. Übernachtung im Hotel. 
# Frühstück # Mittagessen 
 
Tag 11: Fahrt zum Chitwan-Nationalpark 
Unsere Fotoreise geht weiter in den Süden Nepals, die fruchtbare Terai-Region mit dem berühmten Chitwan 
Nationalpark (UNESCO-Weltnaturerbe). Zunächst fahren wir auf der gleichen Strecke Richtung Kathmandu, 
entlang des Trisuli-Flusses. Auf halber Strecke biegen wir Richtung Süden ab und erreichen am späten Nachmittag 
unser Hotel am Rande des Chitwan Nationalpark. Es bleibt genug Zeit um das hübsche Taru-Dorf zu erkunden. 
Unser Guide wird uns die Lebensweise und die Traditionen dieses Volksstamms nahebringen. Am Abend haben 
wir die einmalige Gelegenheit ein Kulturprogramm mit Stocktanz zu genießen. 
Fahrzeit ca. 5 h. Übernachtung im Hotel. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
  
Tag 12: Chitwan-Nationalpark 
Es erwartet uns ein vielfältiges Tagesprogramm, wobei wir uns auf verschiedenste Art und Weise dem Dschungel 
mit seiner einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt nähern. In Begleitung von unserem lokalen Dschungel-Guide 
beobachten wir am Morgen außergewöhnliche Vögel. Mit dem Einbaum erkunden wir den Fluss, wobei wir 
Krokodile und Panzernashörner vor die Kamera bekommen. Auch zu Fuß betreten wir den Dschungel. Mit ganz 
viel Glück bekommen wir den bengalischen Tiger vor die Linse. Wir besuchen eine Elefantenaufzuchtstation und 
erfahren von der jahrhundertealten Tradition der Elefantenzähmung. Den Tag lassen wir am Flussufer ausklingen. 
Uns erwartet ein atemberaubender Sonnenuntergang am Rande des Dschungels. (Die Reihenfolge der Safari-
Aktivitäten kann variieren). Übernachtungen im Hotel. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
  
Tag 13: Fahrt nach Bhaktapur 
Nach dem Frühstück verlassen wir den Chitwan-Nationalpark und fahren bis nach Bhaktapur, der bezauberndsten 
der drei Newari-Städte des Kathmandu Tals. Wir übernachten direkt im Zentrum der alten Königsstadt. Am Abend 
können wir das geschäftige Treiben im Stadtzentrum auf uns wirken lassen und die eine oder andere interessante 
Szene mit unserer Kamera einfangen. Fahrzeit ca. 6-8 h. Übernachtung im Hotel. # Frühstück # Mittagessen # 
Abendessen 
 
Tag 14: Königsstadt Bhaktapur  
Heute besichtigen wir Bhaktapur mit seinen Palästen, Pagoden und dem Töpferviertel. Die Königsstadt wurde im 
Jahr 889 n.Chr. gegründet und ist bekannt für ihre wundervolle Newari-Kunst und Architektur aus der Malla-
Epoche. Der Palastkomplex im Altstadtzentrum zeigt den außerordentlichen Wohlstand der Malla-Zeit. Mit seinen 
fünfundfünfzig kunstvoll geschnitzten Holzfenstern beheimatete der Palast zahlreiche Könige. Weitere 
Sehenswürdigkeiten sind der Nyatapola-Tempel, das Goldene Tor, der Bhairab-Tempel, der fünfstöckige Tempel 
und der Dattatreya-Platz mit seiner Holzschnitzerei. 
Das außergewöhnliche an Bhaktapur: trotz der Nähe zu Kathmandu ist es nicht so modernisiert. Wir können als 
Besucher noch immer durch die gemütlichen Altstadtgassen spazieren und hautnah die Einheimischen 
beobachten, die nach alter Tradition Tonskulpturen oder Holzschnitzereien herstellen. 
Am Nachmittag fahren wir nach Kathmandu. Übernachtung im Hotel. # Frühstück  
 
Tag 15: Freizeit in Kathmandu 
Der heutige Tag in Kathmandu steht uns zur freien Verfügung. Wir nutzen die Zeit für einen Einkaufsbummel und 
letzte Schnappschüsse im Altstadttrubel. Übernachtung im Hotel. # Frühstück # Abendessen 
 
Tag 16: Freizeit in Kathmandu und Abreise 
Je nach Flugzeit Transfer zum Flughafen. 
Fahrzeit zum Flughafen ca. 30 Minuten. Rückflug. # Frühstück 
 
Tag 17: Ankunft zu Hause 

Kultur, Trekking und Safari >> 

Fotoreise Nepal 

• Linienflug ab/an München oder Frankfurt 

• Deutsch sprechende Reiseleitung 

• Frühstück (14x)  

• Mittagessen (9x)  

• Abendessen (10x) 

• 9 Übernachtungen im DZ in ***Hotels 

• 5 Übernachtungen im Mehrbettzimmer 

• Transport von bis zu 15 Kilo Ihres Gepäcks  

• Sämtliche Fahrten innerhalb Nepals 

• Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren 

• Trekkinggebühren 
 
 
 

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke 

• Visum für Nepal 

• Zusätzliche Verpflegung für Unterwegs  
(z. B. Energieriegel und Schokolade) 

• Trinkgelder  

• Persönliches 

 

Leistungen >> 

Einzelzimmerzuschlag 195 € 

 

Nicht enthaltene Leistungen >> 



  

Kathmandu > Bhaktapur > Paro > Thimphu > Punakha > Tigernest > 

 

14 Tage Nepal & Bhutan 
Höhepunkte >> 

• Tempel und Paläste des Kathmandu-Tals 
(UNESCO Weltkulturerbe-Stätten) 

• Besuch von Bhaktapur & Changu Narayan 

• Panoramaflug über den Himalaya nach Paro 

• Besichtigung des „Tigernest“ in 
eindrucksvoller Lage 

Tag 1: Abreise nach Kathmandu 
 
Tag 2: Ankunft in Kathmandu 
Direkt nach unserer Ankunft in Kathmandu werden wir durch useren Reiseleiter am Flughafen mit bunten 
Blumenketten in Empfang genommen. Wir werden zu unserem Hotel gebracht, welches sich im quirligen 
touristischen Zentrum Thamel und somit fußläufig zur historischen Altstadt befindet. Je nach Ankunftszeit kann 
uns unser Reiseleiter durch die engen Gassen führen, so dass wir einen ersten Einblick in das authentische 
Großstadtleben erhalten. Am Abend laden wir Sie ein zu einem nepalesischen Willkommensessen. 
Übernachtung im Hotel. # Abendessen  
 
Tag 3: Besichtigungen in Kathmandu 
Heute stehen die Besichtigung des Kathmandu Durbar Square, Pashupatinath, Boudhanath und 
Swayambunath bevor. Wir werden von unserem deutschsprechenden Reiseleiter begleitet.  
Am Durbar Square können wir zahlreiche Pagoden und Tempelanlagen in Augenschein nehmen und den Alltag 
an einem stark frequentierten, öffentlichen Platz erleben. Mit etwas Glück können wir von der lebenden 
Göttin Kumari am Fenster ein Foto schießen. 
Vom sogenannten „Affentempel“ Swayambunath haben wir eine herrliche Aussicht auf die ausgedehnte Stadt 
Kathmandu und erleben den Buddhismus und Hinduismus im harmonischen Einklang an einem Ort. 
Bei Pashupatinath erhalten wir Einblick in die traditionellen, hinduistischen Bestattungsriten. An den Ghats 
(Stufen am heiligen Fluss Bagmati) finden täglich Verbrennungen statt und es wimmelt von sogenannten 
Sadhus (Wanderasketen). Fotos können wir jederzeit machen, jedoch verlangen die Sadhus ein kleines Trink- 
bzw. (Rauch)geld. 
Am Nachmittag besuchen wir den größten buddhistischen Stupa Boudhanath, der auch als UNESCO-
Weltkulturerbe berühmt ist. Der Stupa ist umringt von zahllosen Klosteranlagen. Wir können die tibetischen 
Pilger beobachten, die den Stupa umrunden und die Gebetsmühlen drehen. Den Abend lassen wir auf einer 
Dachterrasse mit herrlichem Blick auf Boudhanat ausklingen. Übernachtung im Hotel. # Frühstück 
 
Tag 4: Königsstadt Bhaktapur und Changu Narayan  
Am Vormittag erkunden wir Bhaktapur mit seinen Palästen, Pagoden und dem Töpferviertel. Die ehemalige 
Königsstadt ist bekannt für ihre wundervolle Newari-Kunst und Architektur aus der Malla-Epoche. Der 
Palastkomplex im Altstadtzentrum zeigt den außerordentlichen Wohlstand dieser Zeit. Mit seinen 
fünfundfünfzig kunstvoll geschnitzten Holzfenstern beheimatete der Palast zahlreiche Könige. Weitere 
Sehenswürdigkeiten sind der Nyatapola-Tempel, das Goldene Tor, der Bhairab-Tempel, der fünfstöckige 
Tempel und der Dattatreya-Platz mit seiner Holzschnitzerei. Trotz der Nähe zu Kathmandu ist Bhaktapur nicht 
so modernisiert. Als Besucher können wir noch immer durch die gemütlichen Altstadtgassen spazieren und 
hautnah die Einheimischen beobachten, die nach alter Tradition ihr Kunsthandwerk betreiben. 
Am Nachmittag besichtigen wir das Dörfchen Changu Narayan mit dem ältesten Narayan-Tempel im gesamten 
Kathmandu-Tal (UNESCO-Weltkulturerbe). Anschließend fahren wir nach Nagarkot, von wo aus wir ein 
atemberaubendes Bergpanorama genießen. Übernachtung im Hotel. # Frühstück # Abendessen 
 
Tag 5: Von Nagarkot zurück nach Kathmandu 
Auf dem Rückweg nach Kathmandu besichtigen wir die Königsstadt Patan mit dem berühmten Durbar Square. 
Wir besuchen den sogenannten „Goldenen Tempel“. Auf dem Rückweg machen wir Halt in den interessanten 
Newari-Dörfern Bungamati und Kokona. Am Abend können wir das entspannte Flair in Thamel mit zahlreichen, 
internationalen Restaurants und Bars genießen. Übernachtung im Hotel. # Frühstück 
  
Tag 6: Flug nach Paro – Fahrt nach Thimpu 
Heute fliegen wir von Kathmandu nach Paro, die Hauptstadt Bhutans. Während des Fluges genießen wir an 
einem klaren Tag einen atemberaubenden Blick auf den Mount Everest, den Kanchenjungha und andere 
berühmte Himalaya-Gipfel, darunter den heiligen Berg Jumolhari und die Jichu Drake Peaks in Bhutan.  
In Paro werden wir von unserem Guide begrüßt. Dann fahren wir Richtung Thimphu, entlang des Thimphu-
Flusses durch trockene und felsige Landschaft. Nach einem stärkenden Mittagessen besuchen wir das Denkmal 
des Königs, einen Chörten. Er wurde in Erinnerung an den Dritten König von Bhutan erbaut, der von 1952 bis 
1972 regierte. Weiter geht es zum Changgangkha-Kloster. Von dort haben wir einen herrlichen Blick auf das 
Thimphu-Tal und den Thimphu Dzong. Übernachtung im Hotel in Thimphu. # Frühstück # Mittagessen # 
Abendessen 

Kultur Nepal & Bhutan >> 
 

Auf unserer Reise ins Herzen des Himalayas 
haben Sie die einmalige Gelegenheit gleich zwei 
Länder und deren touristische Höhepunkte 
kennenzulernen.  
 
In Nepal streifen Sie durch die Gassen und 
Tempelanlagen der ehemaligen Königsstädte 
Kathmandu, Bhaktapur und Patan mit den 
beeindruckenden UNESCO Weltkulturerbe-
Stätten. Das altertümliche Flair, gepaart mit der 
traditionellen Schnitzkunst der Newari, wird Sie 
im Handumdrehen verzaubern.  
 
In Bhutan, dem „Land des Donnerdrachens“, 
warten unberührte Berglandschaften darauf, 
von Ihnen erkundet zu werden.  
 
Das absolute Highlight ist die Besichtigung des 
„Tigernest“, das auf einer exponierten 
Felsenklippe gelegene Kloster Taktsang.  
 
Lassen Sie sich auf weiteren Klosterbesuchen 
und Festivals einhüllen von der reichhaltigen 
buddhistischen Kultur, den pompösen 
Maskentänzen und der warmherzigen und 
farbenfroh bekleideten Bevölkerung Bhutans. 



Kultur und Natur  >> 

Fotoreise Nepal & Bhutan 

Einzelzimmerzuschlag 300 € 

Tag 7: Besichtungen in Thimphu 
Nach dem Frühstück wandern wir zum Kloster Chagri. Das an einem Hang gelegene Kloster ist ca. 1 Stunde 
zu Fuß entfernt. Chagri wurde 1619 von Zhabdrung Ngawang Namgyal als erstes Kloster in Bhutan erbaut. 
Die Wanderung führt uns durch einen romantischen Wald mit Eichen, Rhododendren und anderen Arten 
von Hartholzbäumen. Die Aussicht vom Kloster ist spektakulär. Nach unserer Besichtigung steigen wir ins 
Tal ab und fahren zurück nach Thimphu. Nach dem Mittagessen besuchen wir die Schule für traditionelle 
Künste und den Mini-Zoo, um den Takin, das Nationaltier von Bhutan zu sehen. Dann fahren wir zum 
Buddha Point, um die Aussicht auf das Thimphu-Tal fotografisch festzuhalten. Der Abend steht uns zur 
freien Verfügung und wir können in der Stadt bummeln, lokale Kunsthandwerksläden besuchen und nach 
Belieben einkaufen. Übernachtung im Hotel in Thimphu. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 8: Fahrt von Thimpu nach Punakha 
Nach dem Frühstück besuchen wir Simtokha Dzong, den ältesten Dzong des Landes, der im Jahr 1629 
erbaut wurde. Danach steigt die Straße eine Stunde lang an, bis wir den Dochula Pass auf einer Höhe von 
3150 m mit farbigen Gebetsfahnen und 108 Stupas erreichen. Bei schönem Wetter bietet dieser Pass den 
spektakulärsten Blick über die hohen Gipfel des östlichen Himalaya. Weiter geht es auf dem Weg nach 
Punakha durch Rhododendron- und Magnolienwald, dann in eine halbtropische Zone, in der 
Orangenbäume, Bananenstauden und Kakteen in Hülle und Fülle zu finden sind. Nach dem Mittagessen 
machen wir einen Spaziergang zum Tempel Chhimi Lhakhang. Für etwa 20 Minuten laufen wir durch 
Reisterrassen und das Dorf Sopsokha. Der Tempel befindet sich auf dem Sporn oberhalb des Dorfes. Er 
wird als Fruchtbarkeitstempel bezeichnet und häufig von (noch) kinderlosen Paaren besucht, in der 
Hoffnung ihren Kinderwunsch erfüllt zu bekommen. Übernachtung im Hotel in Punakha. # Frühstück 
# Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 9: Fahrt zurück über Thimpu nach Paro 
Nach dem Frühstück brechen wir auf Richtung Paro. Unsere 4-stündige Fahrt führt uns erneut über den 
Dochula Pass. Nach dem Mittagessen in Thimphu fahren wir weiter nach Paro. In Paro angekommen 
besuchen wir Rimpong Dzong, das administrative und religiöse Zentrum des Distrikts Paro. Diese Festung 
wurde 1646 im Auftrag von Shabdrung Ngawang Namgyel erbaut, der Bhutan im 17. Jahrhundert vereinte. 
Übernachtung im Hotel in Paro. # Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
  
Tag 10: Ausflug zum „Tigernest“ 
Nach dem Frühstück unternehmen wir eine Pilgerwanderung zum berühmten Taktsang-Kloster, auch 
bekannt als „Tigernest“. Alle Buddhisten in Bhutan möchten dieses Kloster mindestens einmal in ihrem 
Leben besuchen. Der Weg führt uns durch Wälder von Pinien, Rhododendron und Eichen. Wir können 
wählen zwischen einer 2-stündigen Rundwanderung zu einem Café mit herrlichem Blick auf das Kloster, 
oder einer längeren, 5-stündige Wanderung zum Kloster selbst. Die Buddhisten glauben, dass Guru 
Rimpoche (Padmasambhava) auf dem Rücken einer Tigerin zu diesem Ort flog, die lokalen Dämonen 
unterwarf, und diese daraufhin zum buddhistischen Glauben konvertierten. Später im 17. Jahrhundert, 
errichtete Tenzin Rabgye 1692 den Tempel in seiner jetzigen Form und erfüllte damit die Wünsche des 
Shardrung Rinpoche, der vor seinem Bau starb. Nach dem Mittagessen besuchen Sie auf dem Rückweg in 
die Stadt den ältesten Tempel namens Kichu Lhakhang, einen der ältesten und am meisten verehrten 
Tempel Bhutans. Er wurde im 7. Jahrhundert im tibetischen Stil erbaut. Übernachtung im Hotel in Paro.  
# Frühstück # Mittagessen # Abendessen 
 
Tag 11: Panoramaflug nach Kathmandu 
Auf unserem Flug über die schneebedeckte Bergkette des Himalaya genießen wir den Blick unter andrem 
auf die drei Achttausender Dhaulagiri, Annapurna und Manaslu. Flugzeit ca. 45 Minuten. Übernachtung im 
Hotel. # Frühstück  
 
Tag 12: Freizeit in Kathmandu  
Der heutige Tag in Kathmandu steht uns zur freien Verfügung. Wir nutzen die Zeit für einen 
Einkaufsbummel und die letzten Schnappschüsse im Altstadttrubel. Am Abend laden wir Sie zu einem 
nepalesischen Abschiedsessen ein. Übernachtung im Hotel. # Frühstück # Abendessen  
 
Tag 13: Freizeit in Kathmand 
Je nach Flugzeit Transfer zum Flughafen. 
Fahrzeit zum Flughafen ca. 30 Minuten. Rückflug. # Frühstück  
 
Tag 14:  Ankunft zu Hause 

• Linienflug ab/an München oder Frankfurt 

• Deutsch sprechende Reiseleitung 

• Frühstück (11x)  

• Mittagessen (5x)  

• Abendessen (8x) 

• 11 Übernachtungen im DZ in ***Hotels 

• Transport von bis zu 15 Kilo Ihres Gepäcks  

• Sämtliche Fahrten innerhalb Nepal & Buthan 

• Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren 
 

 
 
 
 

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke 

• Visum für Nepal & Bhutan 

• Zusätzliche Verpflegung für Unterwegs  
(z. B. Energieriegel und Schokolade) 

• Trinkgelder 

• Persönliches 

Leistungen >> 

Nicht enthaltene Leistungen >> 
 

Termine von bis   16.10.-29.10.2021 

Preis pro Person DZ  4392 € 

Festivals  Dashain Fest 

Reiseleitung  Deutsch 

Schwierigkeit  Mittel 

 



  INFOS >> 
 
Wir werden alles daransetzen, Ihre Reise angenehm zu gestalten und dafür zu sorgen, dass 
alles reibungslos abläuft. Wir sind jedoch nicht verantwortlich für Änderungen oder 
Stornierungen vom Programm aufgrund unvermeidlicher Umstände wie 
Straßenblockaden, Sturm, Überschwemmung, Erdrutsche, Schnee, Unruhen und ähnlichen 
Fällen höherer Gewalt. Alle anfallenden Mehrkosten gehen zu Lasten des Kunden. 
 
Beide Reisen sind grundsätzlich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. 
Teilnehmerzahl: mindestens 6 Personen, maximal 11 Personen (Absage bei Nichterreichen 
der Mindestteilnehmerzahl bis 30 Tage vor Reisebeginn vorbehalten). 
 
Für die Beantwortung Ihrer Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich jederzeit gerne zur 
Verfügung. Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr unter der 
Telefonnummer +49 (0)9283 8890216 oder per E-Mail an info@shangrilaya.com. 

 

10 Gründe, warum Sie bei 
uns buchen sollten >> 

• Partner vor Ort 
  

• Experten-Reisewissen 
  

• Kompetente Beratung 
  

• Langjährige Erfahrung 
  

• Erstklassiger Service 
  

• Zuverlässige Abwicklung 
  

• Lokale Preise 
  

• Individuelle Reiseberatung 
  

• Nachhaltiges Reisen 
  

• Soziale Verantwortung 
 

Angaben gemäß § 5 TMG: 
Shangrilaya Aktivreisen GmbH 
Vogtlandstr. 7 
D-95111 Rehau 
 
Geschäftsführer 
Sangethele (Thinley) Tamang 
 
Registereintrag 
Eintragung im Handelsregister 
Amtsgericht Hof 
Registernummer: HRB 6004 
  
Umsatzsteuer-ID (USt-IdNr.): 
Umsatzsteuer-Identifikationsnummer gemäß § 27a Umsatzsteuergesetz:  
DE323803956 
  
Bankverbindung 
Shangrilaya Aktivreisen GmbH 
VR Bank 
SWIFT/BIC: GENODEF1HO1 
IBAN: DE27 7806 0896 0000 4033 18 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Renate Kogler 

Fotografin 

Ausbildung Prager Fotoschule (mit Auszeichnung) 

Multimediashowreferentin 

Musikerin (Saxofon) 

Dipl. Gesundheits- und Krankenschwester 

 

 

Franz Marx 

Fotograf 

Ausbildung Prager Fotoschule (mit Auszeichnung) 

Multimediashowreferent 

Musiker (E-Bass) 

Lebens- und Sozialberater 

 

 

 

Kontakt 

Sie möchten mehr Informationen, wollen unsere Show, einen Workshop 

oder Musik buchen, haben weitere Fragen, Anregungen, 

sind an [Foto]Reisen, DVDs, Fotografie[n] interessiert… 

 

Renate Kogler & Franz Marx 

E-Mail: office@renate-franz.at 

www.renate-franz.at 

 

mailto:office@renate-franz.at


 

Shangrilaya Aktivreisen GmbH 

Vogtlandstraße 7 

D- 95111 Rehau 

 

Festnetz: +49 (0)9283 8890216 

E-Mail: info@shangrilaya.com 

www.shangrilaya.com 


